
Anmeldung Workshop: 
Hausapotheke – Gesunder und erholsamer Schlaf 

Name  

Strasse 

Ort 

Telefon 

Mail 

Kursdatum 

 

 

Produkt Preis Anzahl 

Gute Nacht Tee im Braunglas, 80 Gramm Fr. 12.50  

Gute Nacht Spagyrik, 50 ml Fr. 20.00  

Kissenspray, 100 ml Fr. 10.00  

Seelenbalsam, 100 ml Fr. 12.50  

Good-Night Balm, 100 ml Fr. 12.50  

Magnesium Bodybutter für 
entspannten Schlaf, 120 ml Fr. 15.00  

 

 

 

 

 

 

Hinweis: Das Kursgeld von Fr. 45.– plus die Kosten für 
die jeweils ausgewählten Do-it-yourselfs bezahlst Du 
bitte vor Ort in bar oder mit Karte. 

Wichtig: bitte retourniere die ausgefüllte Liste bis 
zum 07. Januar 2026 an: SWildisen@nurnatur.ch 
Mehr Infos unter www.placetobenurnatur.ch 
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